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EXC» SEN®R. 


SEÑOR. 

OnfieíToIe ingenuamed- 
te á V. E. que al ir 
á dedicarle efte Papel, 
me hallo tan combati- 
do de mi fuma íncapa- 

vaM‘a 1 ^ Entiendo 

vanas zozobras d pu[fo , forma las le- 

‘«s con indecible temor, Qual fea el 
miedo, lo haré patente 
alMundo.y UaRepublicaLiirari^^^ 

y por efta vez me ha de perdonar lá 

cienes de V^“" 

aue n V. E. porque bien conozco. 

Pincér^"'"*^.’'® '3“cPcefmére eltofco 
podrá P'""’* « "unca 

P.Mor de fus Angulares acSnelf; 

S% afsi 




afsl conQ§c2L nueftra Efpana ,que V.E. 
en medio de fus inexplicables parti- 
das , tiene en grado tan fubido la vir- 
tud de la humildad, que fíente infinito ' 
las juftas exprefsiones , que de fus 
amabilifsimas prendas forma la reali- 
dad ; y por conocer efto , buelvb á 
hacer Iafalva,fuplicando á V.E. me 
perdonejporque no explicar las glorias - 
de V.E. es injufticia fuperior , y es.i 
moftrarfe ingrato con el Mundo , y; 
dar quéxas á la Región de las Letras; 
y afsi , con efta falva entraré hablan- 
do con V.E. en efta Dedicatoria , la 
que no defmayaré con los coloridos 
materiales ( achaque de algunos infen- 
fatos en efte genero de Epiftolas.) Yo 
( Excelentifsimo Señor) he conocido 
áV.E. tan folo para experimentar fi- 
nezas en fu garvofifsimo corazón , y. 
bizarra foberania ; pero efto , aunque ' 
es portento de la milagroía condición 
de V.E. no es novedad , porque eftán 
iqfiaitqs cqnfeííandq robu/tiísimos be-i 

a?* 


^eficios , a ímpulfos del magnánimo; 
y abierto pecho de V. E. Para efto 
bafta él que corra por las hermofíísi- 
^ss -Horidas venas de V. E. aquella 
^^i^íquirsima , quanto venerada fangre 
los Centuriones. Vueñros Ante- 
^^fíbrcs ( Excelentifsimo Señor ) fue- 
primeros en el tiempo , no en ia 
Llamaronfe Centuriones , por- 
os llamaíTemos Centurión el 
wande, familia , y ermalte,que re- 
“^5^^ imaginar el alto Homero , y aun 
por mucho mas fácil delinear en 
Iliadas los triunfos de Alexandro, 
^ue declarar el Templo animofo de 
clarifsimos Centuriones. En el 
^nto critico de efte difeurfo , rinde 
/brija fu Latinidad , podra fu Reto* 
el Orador mas inñgne , fe def- 
^ de la DialeíTEca Aridoteles , arro- 
H ^levadiísima Philofofía el Gran 
attefio ,fe defconfuela en fu Adro- 
clCardano,y lo mifmo fucede 
los demas celebérrimos -Eferrtores# 
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En quanto a la difcrecíon que adorna 
el gallardifsímo efpiritu de V. E. efta 
manando difcreciones el mar déla ía- ’ 
bidüria ; publique efta verdad la Car- 
ta Paftoral , que eííampo V. E. para . 
dirigir a fus VaíTalIos. O qué bellifsi- ; 
mos , y eruditos penfamientos exprcf- 
fa alli la rara ingenioíifsíma idea dc^ 
V.E! Su Icíílura es amenirsirna , y na- ‘ 
dif enfadofa. Le conviene puntual- 
mente lo que dixo Plinio, Paneg. á 
T ra jano ; Non fat eft inv entre pradarcj 
enunciare Magnifice ::: Sed difponere ap- 
te ^figúrate , Ó* varié , hoe nifi eruditis 
negatum eft. Y podemos decir dixo 
Caíiodorolas palabras íiguientes ,por 
la Carta Pailoral de V, E. Eloquens eft 
Ule , qui fcit invenire preedare , enun- ' 
ciare Magnifice , difponere aper te figú- 
rate , variK Todo eft o tienen 
(Excelentifslmo Señor) aquellas clau- 
fulas íingulares , por lo que debo ex- , 
clamar con el meloíifsimo Nafon y di- | 
ciendo. - < j 
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o Deas ! O Vatr)<e l psr te jlorenth 

í^iciendo al mifmo tiempo lo que ant- 
*^o de otro Principe entendido, Quin- 
tiliano en el lib, 3. cap, 8. Honor ent 
^^incipem fanguints , Ó" fcientiti fufpi- 
cicntes íngenlum augujlius humano faf- 
, nec enitn Sermonibus utitur vul^ 
g^ribus ; y afsi , de jufticia no debe 
^adie callar , pues fe merece V. E. las 
plaufibles aclamaciones. San Gre- 
gorlo Nacíanceno enfena , que la No- 
bleza producida de la fangre , es ad- 
mirable , aunque coníla de corrup- 
cion*, pero acompañada con la cien- 
^i^> es incorruptible : de lo que fáco 
por legitima confequencia , que el 
*^ombre de V. E. Requiritur de gene^ 
in generationem, Calíe , pues, 
^m^iola, aquella. hija famofa de Cice- 
rón > nofe-enfobervezca con la Lam- 
para inextinguible de fu Sepulcro , que 
' ay aptitud en V. E. para derribar el 
altivo babel de altiveces femejantcs. 

5[ 4 . Aun 
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!Aup eñe Papel , con el agrado de 
V. E. fe convertirá en libro , íigni- 
íicandotai vej aquel myfterioío ,qDC 
deícrive el Profeta Zacharías en el 
f4/;.5.era un volrimen , á quien para 
que fe* elevaíTe á esfera fuperior , Ic 
dio delicada pluma la agilidad de fu 
movimiento : Ecce volumen volans : á 
la perfpicacia.de la veríion (jrnegaj 
pareció fu vulto un dentado azero^ 
que infeílaba los ayres y como nodlurna 
ave con la negra membrana , que def- 
plegaba á paufas ominofo ; Falcem vo~ 
hntem\ quiero decir en efto, que ít 
aquel voló en virtud de fu bella agi- 
lidad ,eñe propriamenteferá volante, 
concediéndole exquiíitas plumas la 
protección de V. E; á propoíito me 
viene aqui lo de San Juan en el Apo- 
Calypfi , cap, zo, Vidh mof>tuos , ^ lihri 
Aperti funt , yo expreflaré bien clara- 
mente lo propueílo. Movióle áV.Eí 
al comunicarme fu cñchz favor , la 
mortandad de mí fortuna , qo bien 

ávia 


'avia hecHó mi trágica reprefenta- 
cion, qiiando pude íigñificar lo del 
Apocalypíis del Señor San Juan ; y. 
como el periodo de mi vital carrera, 
es una continuada, intermifsible , y 
laboriofa tarca en el eftudio , ya fe- 
con la fombra de V.E. de ai fe 
%ue , que nunca efte defvelo vera 
el co]^o azero de la muerte , y 
con razón Ecce falx volans» Lla- 
í*^afe hoz , fegim el Calepino , in verb, 
, no folo aquel torcido yerro, 
conque fepoftran los Arboles humil- 
des en el fuelo , fino es también un 
^"larcial inñrumento, guardado por 
cl Militar eftilo , para arrancar de los 
^uros las robuftas piedras, aíiendolas 
con el corbo alfange de fu puntarTodo 
^ fera efte Librito , aun antes de d?f- 
^^rollapfe con tan alto favor , que efíb 
Cornelio Alapide fignifíca Volu~ 
'in Libro no defembuclto. A no 
averme protegido V. E. fe huviera 
poítrado m¡ talento , á impulfos de 
-nii fuerte , y entonces prorrumpiera 

en 


en aquellas lamentables quexas cort 
el Colegio de SanCyrilo injob cap. 
19. & 10. Spdiavit me fors 

gloria mea y <í^* ahjiulit coronam de ca~ 
pite meo , dejiruxií me nndique Ú* 
pereo , ^ quaji avulf <6 arbori ahjiulit 
fpemmeam. Quedaba enteramente 
defpojado de mí gloria, aquefta Co- 1 
roña Civica , quiero decir , que fegun 
Pierio Valeriano yHieronJíb,<^i^cap. r, I 
confeguia la antigüedad con el auxi- 
. lio de los Soberanos. Efta es la que 
yo logro prefentemente , franquean- . 
, ’dome tanto bien el Gigante de la j 
Grandeza ; por efto el mifmoregoci- i 
jo me tiene dulcemente embeleíado, 
cumpliendofe lo que dexo rubricado i 
el Principe de los Latinos : Trabit i 
fuá quemque voluptas , aunque para ! 
tanta magnitud es ncceíTario no fe 
engria aquel membrudo atlante , que 
refieren los Mithologicos , mantuvo 
el grave pefo de los Cielos. Y que ‘ 
podre Alcides con vanagloria el ma- 
líes 
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fiejo de fu infoportable Clava iporcfue 
l^s proezas de Eneas y y Achiles» 
fueron digno empleo de los Home- 
*■05 , y Virgilios •, por cfto difcúlpo 
Ovidio fu Mufa en los hechos del 
f^efar : oyga la erudición de V. E. 
fu meloíidad. 

Divitis ingsn'tj ffi QafAYU 

a£ia, 

Condercy mafma nefuperetur opus, 

í'^fto mifmo afirman con bclllfsima 
autoridad Tcmiílocles » Alciviades, 
Sócrates » y Simón Athenienfe. Los 
rios ( Excelentifsimo Heroe ) diri- 
gen agradecidos fus primeros rau- 
dales a fu primer origen , fegun el 
f^ivino Efpíritu. En efta fupoficion 
huelve efte Papel al centro vco don- 
de lo^ro fu luftre. Aparecibfe el Ar- 
^o Iris de las proezas de V. E. def- 
terrando las tenebrofas nubes de mi 
defgracia , y en el concierto de aquef- 
tos beneficios , veo me dice V. E. 

■ " ' aque- 


aquello iJel Genefls : Cáni'que appari^ 
bit Arcm mus in nubibus recardave- 
ns fcedem mei , quod pepigi tecum. 

¡ja , benor , inquietado fe anega mi 
difcurfo , perdiendofe fácil leño en 
tanto golfo. Todo quanto he dicho 
es realidad , originada de no fóíTegar 
mi reverente afed:o en V, E. eílo fo- 
lohafído el motivo de mi obfequio** 
porque intentar yo decir las heroyci’ 
dades^que iluftran á V.E. feria intole- 
rableiocura, porque efto es bañante 
manifíeño á todos. DiosN.Senor , que 
Jo crió todo de la nada , dilate la wda 

de V. E. muchos años , para confuelo' 
de todos. 


Siervo de V.E. 
que fus pies befa con el mayojr 
rendimiento. 

Gmez Arias, 




CENi 


, r AT^OBACIOK 
T^on Carlos Ti^rro , Tresíy^ 
tero Sacerdote , j ^rofejjor de 
^^¿rada Theologia en la Utjiy^er^ 
pdai de Salamanca,^ 

Señor. 


^P\E orden de V. S, he viflo cocí 
atención el Papel de Recetas^ 
ha compuefto Don Gómez Arias, 
aeftro de Philofofia , y ProfeíTor de 
athematicas , &c. y convengo con 
que al Confejo Real de Caftilla 
^ refpondido el Reverendifsimo Pa- 
Maeftro Don Cayetano Hontive- 
íim * ^^*^§^^^udo con fu Reverendif- 
CatV contiene cofa contra la Fe 
tes ^ ’V buenas coftumbres ; an- 
finoni ^^^^iverfioD ingenioíifsima , y 
3hP«a todos, por lo que fe le 
puede d« i, ^,encja queVolic.u, 

Xoh 


fahto maUori, De mí Eftudio oy Mar- 
tes, veinte yquatro de mil fetecientos 
Y treinta y quatro años/ ' 

í*. 

Dsn Carlos Pizarra^ 
Presbytero, 
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Ucencia del ordinario. 


j^OS cl Licenciado D. Antonia 
Vázquez Goyancs^Thcnien- 
^^^^cario de efta Villa de Madrid, 
y lu Partido, Sedevacantc, &c.Por 
^ prefente , y lo que á Nos coca, 
. licencia para que fe pueda 
^^pritnir^é imprima el Libro inti- 
íulado : <^cetas Morales , Eolíticas, 
y P^cc’tf as para VtVir bien en la Corte ^ 
^^rnpuefto por Don Gómez Arias, 
^aeílro en Arces , y ProfeíTor de 
^íhernacicas , ateneo , que de 
®rden,y comifsion ha fido 
^ > y reconocido , y no con- 
cofa opuefta á nueílra Sanca 
^ ? C^íholica , y buenas coftum- 

bres; 


bres. Fecha eti. Madrid á creinra 
y uno de Agofto de mil fccecien-t 
tos y treinca y quatro. . 

* 

Lie, Gojknes, 


Por fu mandado: 

"Mizuél Alameda; f 

. .i 4 . 














^ENSURJ^ y aproe ACION 
del Rmo^ P, M, Don Cayetano Honti- 
^evos , Monge en el Convento de San 
EaJilíQ el-M.agno de eJiaCorte yM.aef- 
^^0 de Sagrada The ologia , Examina-, 
dor Sy nodal,, Maeftro ex Numero, 

‘ ^K-Difinidor de fu Provincia, y Abad 
ha fído en elMonafterio Real de In 
y Illa de Cuellar, 

M. P. s. 

rí 

I ) OR obedecer al precepto ,cle 
' ■ V. A. leí eon atención eftas 

^^cetas Morales , Políticas , y precifas 
para vivir en la Corte , que ha com-' 
Don Gómez Arias , Maeftro 
Artes , y ProteíTor de Mathemati- 
> y que V. A. fe firve de fiar á mi 
Cenfura , y no hallando en el todo de 
lu contexto , cofa que pueda perjudi- 
car las regalías de fu Mageftad ( que 
I^ios guarde ) ni que defdiga de la pu- 

. ^ 31 ^- 


.rezade nueftra Santa Fé CathoIIca v 

Chnftianas coftumbres; antes s5 un ad^ 
vertido , y difcreto paiTatiempo , para 
que fe entretengan , y diviertan los 
ociofos ; ,uzgo que fe le puede dar al 

Autor la licencia que pide, para que 
logre fu intento , con eftas prevencio- 
ncs en verfo , y en profa. Afsi lo fíe/j-'f 

N plr* P ^ Monañerio de 

N. F. San Baíilio Magno de Madrid, 

a quatro días del mes de Agofto de ' 

X treinta y quatrp 

r’-' 

ó M. D. Cayetano de Hontiveros. 
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^^CENCÍÁ DEL CONSEJO. 

Licencia de los íeñorcs 
dcI Rea! Confcjo de Caftilla 
tes Arias Maeflro en Ar- 

> y Profcílor de Mathematicas, 
imprimir un Papel que ha 
, , intitulado : l^ecetas Mora- 

en l’ p ’ ■> P>'eei/as Jara yiy>¡r 

<* arte ,como rúas largamente 
j-?*' ta de la Certificación dada por 
Miguel Fernandez Munilla, 

V r'pr"“ S“or, 

^ u tlcrivano de Camara mas ah- 
hf!!?’ j <^ovierno dcl Confeio. 
detl r’ ' .^Softo veinte y uno 
tro. * y treinta y qua- 
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FEE DE ERRATAS.. 

H e vlfto cfte Libro, que^ha compueílo 
D. Gómez Arlas , cuyo titulo es: . 
Recetas Morales , Políticas ,y precí fas para 
vivir bien en la> Corte , y efta ficlnriente<im 
preíTo por fu original» Madrid , y Agoftu 

8, de 1734* ^ 

Lie. D. Manuel Garda Alefon, 1 
Correaor General por fuMag. ] 


TASSA DEL CONSEJO. 

I 

^TT'Aflaron losfeñores del Real Confejo ^ 
1 ' de Caftilla efte Libro , intitulados 
Recetas Morales, Políticas , y precifas para t 
vivir bien en la Corte, á feis maravedís ca- 
da pliego, como confia de fu original. Ma^ 
'drid,yAgoIlo ii.de 1734. 
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PROLOGO 

A LOS CAVALLEROS 
Lcftotcs. 

TESUS , MARIA , Y JOSEPH 
J íean conmigo : todo efto es me- 
para platicar en forma con la 
cafta de Ledlores , que produce efta 
^orte. Mira y lo que te puedo aííe- 
§^tar , que no ay gentes en el Mun- 
do, fi no falta algún Medico aven- 
ínrero eferiviendo contra eftas Re- 
^etas ; íi no lo executaíTen afsi y me 
^^5caran con la gloria de fer el Galeno 
la Corte, y el Hypocrates del Lugar, 
una circunftancia,que yo no mato 
Recetas, porque para ellas me 
valgo eñ el embozo de la chanzoneta, 
«e las reglas Políticas, y naturales; pe- 
las cavalgaduras de Sidenan , Ribe- 

no, LucasTpci, matan fin duda a dief- 

'-4 - tro, 


tro, y finleflro , fuera de muchifsimos 
Do(ííos cjue tiene la Corte en efla fa- 
cultad, que efto no admite difputa, Al 
van, Amigo, biielvo adecir,eíras Rece- 
taSjCon ellas te puedes divertir,y apro- 
vechar , fi fas regiftras con atención. 
Aqui no encontrarás los fophifmas de 
los Dialc(fficDs , que todo fe reduce á 

dar voces, fin defeubrir nunca la ver- 
dad, ni lo sólido, y dogmático , con da- 
ca la materia prima , buelve el filogif- 
mo , ande la divifion , y otras cofas fe- 
mejantes , excelentes para amortiguar 
las mas excelfas calaveras , nada te 
■ ofre2co de aquefto.Tampoco aqui ha- 
llarás las obras infulfas de Pedro Alva- 
no , y fu compañero Cornelio Agripa, 
fam,ohfsimo hechicero : no tropezarás 
con jas defvergonzadas mentiras , que 
efcriviójulio Cefar Eícaligero, de Ho- 
mero, y los teífimonios que le levantó, 
por hacerle Idolatra de Marón : no ve*^ 
ras el embeleco del Mágico Artefío, 
que hizo el malvado modo de las ta*' 

■ blU 


^^l^nas,para entender el lenguage de las 
ves: no las barbas peladas de Checa 

tanto expe- 

'-uco,no encontró una verdad. Aquí 
pefafes de Teofrafto Para- 
gaño tan mal el tiempo erj la 
fríí enredos del Autor, vS^- 

Salomonis, Lo que te 

Un^d^ 

Por mucho tiempo, 

eftoto r . que 

QnT ^ co^rorma con mi viveza : yo 
te pudiera hacer , et rodear- 

cíf!n^ mis 1 9. anos de erudi- 

Philofofia) pero no me 

Poro ^ en efto los caicos, 

íañupT guftan infinito las caf- 

bio bnrh. El que fuere fa- 

niate hallara aqui bañante 

promet •’ Y 'e 

ra lo sér'’'^“^ habilidad pa- 

Spfo • n ft°yee. que no para lo jo- 
. no obñante, por darte guf- 


to me hago carcañal de D.Francifco ds 
Quevedo , mi venerado Maeftro. 
buelvo a 'exortar , que te portes en 
Corte, fea en efta, 6 en la de París , dd 
modo que aquí te prevengo ; y al de 
los labios melofos, ingenio fuperior, y 
fecundo dulce de las letras,dile,que vC' 
ñero fus hábitos, y que kújn aternurff 
mi payfano , lo mifmo con fombrer^ 
blanco, que con ropa talar: avifale,que 
íi él efta encandado en fus agudezas fU' 
periores , que también tiene encanda- 
do mi afedio : eftos emphaíis tu no Iní 
entenderás , pero yo me entiendp , t 
Dios me entiende. VALE, 


INTRODUCCION. 



Ntretexida mi calaber-, 
na con los pardos vi-; 
ios de unas raídas, 
arambclefcas , y ra- 
tonadas imaginacio-, 
nes , arropados mis 
^urituertüs fentidos con diveríos re-, 
Jjizos de mal hiladas efpccies , engo» 

^ liida mi fantasía modorra con ay res 
^^lamocanos , ateridas mis potencias, 
^fdas mis apreheníiones , enfermos 
penfamicntos , y chocante en ua 
do de los poros', regañan- 

• ^^ftillage , rebentada mi húma- 
ad con las ceremoniofas encobas 
cia^^ ^^ii^uida , y chiquituela eflen-: 
en , metido todo yo 

, Qycvedo , íin eftár Quevedo en 
^ V bailaba una de aqueflas paf- 
^ noches, íin faber qué executar,, 
‘ por todas mis coyunturas de 

A un^ 


una chacota , y varaunda de penfa- i 
mientos : por una parte me acoceaba . 
con varios refpingos mi idea , pofj 
otró lado me rebentaba la coníide- 
racionde mi pereza, el corazón da-^ 
ba buelcos , íin faber explicarfe ; f 
últimamente, ya tocaron de unayeZ 
a rebato mis íantafticas tareas , y va4 
liendome de efta campana , y fonido,| 
me empecé a predicar , y a meterme | 
entre cuero , y carne la íiguiente pla- 
tica moral : Arias , en qué pienfasí . 


qué pretendes ? qué difeurres? que ha- 
ces metido en el tinajón de tan íatur- ; 
ninas empreíTas l Ea , animate , dexa : 
la carrcra.Stoyca , ya vés que lo se- 
rio no te: vale : pues tienes genio pa- 
ra lo jocofo , acomódate a eferivir en ’ 
^ efte punto ; bien poSdes confiderar» 
y aprtínder en el Viage , y Manifíeftn 
de Difuntos , que difte á luz : bailan- 
te exenVplar te da efta experiencia , Jf 
afsi acomodare para ganar tu vida ^ 
Maeftro de chanzas , a Arliquin de 

chili 
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chifles , a Duende de feftividades , a 
Dodor de chanzonetas , á Diredor 
¡ocoficlades *, y en fin , tú figue la 
carrera , y camino de la holgueta , y 
quítate de drogas , y cuentos. Eftas, 
y otras femejantes razones recitaba, 
^abio Ledor , mi fantasía en el ale- 
y y rifueho theatro de mi buen 
^Omor *, quando fe me pufo en los 
cafcos decir á cada pobrete el modo 
de governarfe en cfta Nobilifsima 
de Madrid , tan célcbre^por íus 
dQdifsimos Confejos , como por las 
^^ravillas que a cada pafib la acre- 
ditan j y fln fer algún baflardo acci- 
dente remora de mi pafsion , empe- 
ce a efcrivir el figuiente Tratado, 
‘^’idido en diez Recetas , que todo 
o puede entender el fabio , como el 
^^cio j y necio, como el fabio , por-- 
es Filofofia , y Efcrito para tor 


Az 
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CAPITULO PRIMERO. ' 

RECETA PRIMERA. 

P Rimeramente , en eña Receta te 
tengo de dar a entender lo que 
debes executar defde el punto que te ^ 
defarrollaíTes de la cama , y te defem- ‘ 
boIvieíTes de las pegadizas , y untofas 
fabanas : y afsi debo decirte , que te 
viftas , que es lo que cada pobrete 
hace , mal , ó bien, íegun Dios le da á 
entender con fu grande Providencia, 
Adviértete , que antes de preceder 
efte acto de conveniencia temporal, 

’ debes encomendarte muy de, veras á 
Dios : eílo fupongo que en los verda- 
deros Chriftianos íe calla por fabido. 
Luego que te ayas levantado ,eftirate 
bien las medías ; y aunque las ligas te > 
opriman , no fe te dé un pito , por*^ 
que afsi fe ufa : en efto de varulé , ya 
fabes es facrilegio en cita eílacion, 
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i-av: te muy bien la cara , y las ma- 
í'ios', pero ertas no íea con tal cxceíTo, 
que digan en las partes donde fueres, 
te Vas alli con tus manos lava- 
un pañito, friégate con éí 
íudarueate los parpados, y los ojos, 
purqne en eftos ay algunas , panes 
^crcs,y mordaces , las que Tolo con 
3gua frefea de la mañanita fe quí- 
^2n con fuma facilidad. Peynate muy 
forma , fí tuvicííes pelo propio , no 
2lgas a la calle deígreñado , que te 
todos , que tu pelo es cípanta 
^^ñlados ; y íi no, aprende de mi, 
que por aver llevado algunas vecw 
pelos mal efparcidos por ia cir- 
^^.^f^^'encia del cafeo , me han dicho 
tempeftades. Aora bien,defpues 
peynado , puro , y limpio , efear- 
los dientes , ponlos purincados 
^^ucllos excrementillos que dexa 
V la vianda ; porque muchas 
I f ^^"lulta de ellos un hedor into- 
, y {¡ ^5 ¿Q aquefte medo , no 
A 3 avra 
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íavrá perro , ni 'gato , que te aguante: 
qiié digo yo perro , y gato , pero ni 
aun los Chriílianos. Limpia los zapa- 
tos , dales con aquella bolilla , que pa- 
ra efte efedo tienen en la Puerta deí 
Sol ; y no fe te olvide llevar tu vaye- 
tica en el bolfo , para menudear en ef- 
te cafo , y engalgarte en un portal ] 
íiempre que los vieííes llenos de pol- ‘ 
vo. Afsi ; fe me olvidaba decirte, 
que fi acafo no tienes para el almuer- 
zo mas que ocho quartos , que ferá 
gran boberia gardar el almuerzo 
por los polvos , porque con los ocho 
quartos te peynará , y rizara el pelo 
con gran garvo un Peluquero, y lo 
mifmo hara ñ acafo tuvieííes peluca, 
ó pciiiquin ; y puedes tener el confue- 
Jo , y alivio de que íi la tripa no tie- 
ne manteca , que la tiene tu pelo , ó 
peluquín : demas , que en las Cortes, 
como íaben todos , el eftomago no 
tiene vidrieras , y lo que íirve , es 
andar galano , y con eíío, andcfe la 
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gayta por todo el lugar. Sal de cafa 
eftirado de ozico , muy magef- 
tuofo de labios , muy fruncido de 
pantorrillas , muy relamido de perfo- 
> y finalmente , fal de fuerte que 
movimientos , y acciones fean fa- 
para todos, de modo, que te 11a- 
fin vergüenza , y a boca llena , el 
Jj^doDon Diego. Oye Miíra,y allí 
debes eftar fin geftos , ni afectaciones, 
aquella reverencia , y fumifsion 
que pide un tan alto Sacrificio : no te 
^ciierdcs entonces de pitimetrerias, ni 
figurai cortefanas , porque fi exe- 
eftas deteflables infolentes ac- 
, danzaran los diablos de con- 
^^nto , y ^ pique que te cojan 
los grifos , y te lleven donde tú 
quieras. Defpues de oída la MiíTa 
Quio te tengo avifado , puedes ir al 
Cutidero , habla quatro cofas poli- 
» di que fabes muy bien por en* 
de razón lo que hace el Turco 
el Ingles , y lo que hacen eftos 
A 4 con 
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con todos los demas ; y con cdo eX' 
clamarán todos , diciendo , que eres 
hombre verfado en las cofas polytí- 
cas ; pero te aconfejo , que fi eíi cafa 
de un amigo no has pegado el par- 
che , y quotidiano petardo de una' 
xicara de chocolate , no hables ,ni ¿C 
materias políticas , ni literales , por4 
que de la flaqueza del tripage , te 
pueden dar algunos bahidos de cabe^ 
2a 'por dentro, y fuera, capaces de 
conducirte al otro mundo. Pero me 
dirás , que íi eres eñrangero ,y recíen . 
venido á la Corte , fin mas conoci- 
mientos que tu, y tu perfona , que 
como has de hacer eífa entruchada, 
á que te obliga tu pobreza f Mira, 
amigo , la refpuefta en mi mano es 
tan ligera , como los peces en el rio.' 
eíío fe hace con gran facilidad ; no 
eftarás tan defamparado , que te falte 
un' amigo , pues ve allá , y fin defcii- 
brirle lahambre, y rclaxacion de tu 
panza , le puedes decir , que cl picaro 


tu criado fe té fue con tanto , y 
^uanto , que no tienes quien te guifc, 
es meneíler acomodarte coa el, 
^^tre tanto que biifcas criado. El otro 
pobrete , penfando que eres algún pa- 
jai-o de las indias , te dara quanto qu:- 
: aora quando te pongas á co- 
, no fe te olvide el tenedor , que 
muy del cafo , porque íi no , en la 
^oríe es lo mifmo, que no comer*, 
porque en eíte mandamiento de de- 
^os, nadie quiere entrar. Ten cuida- 
do con la camifola, que íi la n'^anchas, 
^b’r'an que eres puerquifsimo en fii- 
P^rlativo grado ; y para no verte en 
cfto ^ recoge tus puños con toda cu- 
1 * a"Cl y come defpacío , para que no 

que vas hambriento , pero aun- 
fea con paufa , procura aplicarte, 
^omo quien no hace la cofa ; y en 
‘^ndo un plato honrado de aquellos 
Cantan myfterio en el bandullo, 
oomo que no lo comes , ponte en 
parage de que te rueguen , y de ai fe 
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fegLiíra , que aunque el día anteceden- 
te ayas comido patas de murciélago^ 
peníaran los que contigo eftuvieííen 
á la mefa , te hallas fatisfecho de pi- 
chones , pabos , gallinas, y otros ma- 
chos regalos: de quando en quando 
íoítar la palabrilla de decir , comete 
porque v.m.Io manda, que ano fef 
afsi , es cierto que no comiera. Para 
hacer que te quiten los platos, no mc 
andes dandofó con la mano propia, 
que es de payos, y rufticos ; lo que 
debes hacer , es , dar una valiente pal- 
mada con.el tenedor , ó cuchillo , pe- 
ro cílo Tea con tal gravedad , y serie, 
que juzgue el que efta comiendo com 
tigo , que eres defcendiente de los 
Godos , ó que eres en tu bobillo al- 
gún potosí ; las palabras fean 'como 
. de hombre rico, porque te aíTeguro, 
que es tan poderofo el dinero, que 
aun en el modo de hablar fe conoce 
el que lo tiene, ó* no. Y puedes de- 
cirle al que te combido , por averíe 

cí^" 
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^^3vado, eftas palabras : 0,quanto 
defeo , íeñor Don Fulano , combidar 
algún día a comer a v. m. con algu- 
manjares! pero en fin, 
^«erra Dios que lo logre algún 
Con eftas razones le dexarás muy 
^ ,y placentero , y de hora a ho- 
que efperas ochenta mil peíos , y 
con muchos fufpiros , como co- 
que es debida , y no te viene tan 
prefto : a la noche en la cena puede* 
l^^cer lo miímojy con efto , hn dar ^ 
a entender pobre con nadie , falif- 
Con tu maña de aquel dia , el que 
P^ra otros te firve de exemplar , y 
fcmpre bien. 

^^CETA SEGUNDA. 

\r Amos en gracia de Dios a eti- 
^ , ^rar, en la fegunda Receta, 
3^^ ^ «'i modo de entender, es tan 
importante como la primera ; y fe 
dirige i niodo , y régimen 

que 


que ha ele tener cada uno en guardar 
el bolíillo que tuvicíTe , malo , ó bue- 
no. Primeramente debo advertirte, _ 
que Taigas de cafa con los menos j 
quartos que pudieres, con eílo po- 
drás al petardiíia defengañarle verda- 
deramente , aunque le digas , que no 
tienes un quarto , ni creciente , ni 
menguante , que efto de quartos es 
bueno par^ la Luna , no para tu po- 
bre bobillo ; y te aconfejo , que to- 
do aquel que te pidieííe dinero fiado : 
con el pretexto de mañana, 6 eííorrO 
dia lo daré , á eíTe es á quien no has 
de ciar, ni un pelo , porque cííe in- 
tenta con aquello de mañana , b eíTo- 
tro dia, dexarte como el Galio de Mo- 
rón , fin plumas , y cacareando. Otio 
mas , el que con rico trage te vinieífe 
h meter eñe genero de heregia en el 
cuerpo , tampoco lo creas, que eííc 
pretende fati»sfacerte con que tiendas- 
ios ojos á mirarte en aquel rico vefti- j 
do , el que puede fer fea alquilón j V > 

afsí 
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í^rsi huye de él , como del que te vie- 
ne con mañana , ó eíTotro dia. Aora 
si que buenamente dcfcubre íu vexa- 
^ion fin patraña , ni embüliímo , di- 
ciendo a las claras , no tengo que co- 
luer , a eíTe fiera bien lo focorras, por- 
que el tal no íolicita engañarte , fino 
^^emediar fiu aflicción , y en efíe cafio 
cs caridad debida el atenderlo , por- 
que fiabe Dios lo que avrá en el fieno 
de fu eflomago. \ hablando en efte 
cafo de economna , debes mirar , aun 
flendo tu gufto , como gaflas el dine- 
Yome rio de muchos , que dicen: 
Fulano tiene mucho de cflo que íe 
llama mofea , y no pica. Y pregunto 
yo á los tales :Efto en qué confifle? 
F-n que unos faben gaftar, y expen- 
der el dinero, y otios no ; y en la 
Corte para vivir con fofsiego, y quie- 
^d , uha de las cofas mas neceíTarias, 
y menefterofas , a mi vér , es efta Re- 
ceta de la economía : porque fi efla 
felta > cada pobre anda defpüíarradcs 

con 
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con quatro m\\ colgaduras de arrapie- 
zos, mucho peor que fu feñora ma- 
dre le parió : Porque afsi como en 
muchas perfonas el buen govierno, 
aunque aya pocos quartos , es origen 
de que andeii bien mantenidos, afsi 
en otros , aunque el caudal fea co- 
piofo , no firve, fi no fe fabe manejar. 
Diranme , que el que es bizarro no fe 
puede contener , y que de caifa le 
viene al Galgo fer rabilargo j tengo | 
muy breve la refpuefta , afsi tuviera 
mil doblones : lo primero es , que ' 
una cofa es economía» y otra miferia. 
Algunos engañados juzgan a la eco- i 
nomia por miferia; y viven engaña- . 
' difsimos de la peffedta inteligencia 
de eílas voces : porque miferia en 
buen romance , y mejor latin , es mo- 
rirfe de hambre por no comer ; y eco- 
nomía es aquella buena orden , re- | 
gla , y difpoíicion de manejar el dine- 
ro: y eífe es el remedio que aconíejo 
puntualmente obfervar en eíla íegun- 


da Receta ; fi con un pefo fe puede 
llenar la tripa, para qué fon dos? Si 
con agua , que es la bebida mas pura, 
y faludable a fu tiempo, fe apaga lin- 
damente la fed , para qué íirven los 
reportorios de almendras , canela, fre^ 
fas , y otras confecciones, que icio íir- 
ven de matar , y dar al trafíe con la 
vida ? Pues íi efío no fiive , c('-mo ten- 
go probado , y manileftado , ícpan 
los Grandes , chicos , feñores , parti- 
culares, y todo genero de períonas, 
que cotejando bien los ayres ,é infec- 
ciones de Madrid , la comida mas fa- 
ludable en él , es la que menos acaba 
el bolfillo , porque íe debe reducir a 
baca i y carnero , fu traguito de vino 
^ tiempo , y de agua por lo co’níi- 
guiente. Y nadie diga que Madrid es 
, porque para aquel que fe* man- 
tiene con prudencia íiempre es bara- 
to- El pobre llena la andorga con fus 
quatro quartos corrientes , y el rico 
Cüíx fu caudal j ti que no es avaro , lo 


paíía bien : el que lo es , ¡amas fe lle- 
na de dinero , ni aqui , ni en Flandcs, 
ni en parte alguna. Convieneles tam- 
bién a los mozos para foftener con 
perfeda economía el bolfillojOCTacor*. 
darfe de la Venus, porque efto, de- 
mas de fer un pecado mortal enor- 
mifsimo , difsipa los efpiritus , atenúa ^ 
las tuerzas , es deftruccion de la vi- 
da , fe pierde el balfamo preciofo, de 
la naturaleza ; y la fangre , que es el 
teíoro de la vida , fe fufoca totalmen- < 
te , y de ede ardor proviene un in-, 
cendio irremediable: y afsi debo pre- 
venir, que efte es uno de los medios 
para confervar la bolfa , la fuga de 
efte vicio es menefter obfervarla con 
tocia -quietud , y vigilancia ; porque 
afsi Cómo de huir de efte vicio fe íi- 
guen infinitos inexplicables bienes, 
afsi también de feguirle vienen graves 
inconvenientes al alma , y cuerpo. 
0,quantas Provincias fe han perdi- 
do l quantas bolfas llenas fe han va- 

cia^ 
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ciado por cfia caufa l Y últimamente,' 
quantas almas fe han perdido , que es 
lo peor , y lo mas lamentable 1 Y afsi 
avifo, que fe guarden todos de efto, 
porque efte monftruo fe pafséa coa 
grande defcaro por ia Corte , y el 
medio mejor es huir , porque nadie 
es mas fuerte que Sansón , mas peni-- 
tente que Dávid^ni mas íabio que Sa- 
lomón , y con todo eíío fueron ven- 
cidos : pues quien avraque fe juzgue 
feguro , á vifta de unos Varones taa 
altos ? Qiiien avra que no fe recele, 
al ver derribadas eftas fortifsimas 
niontahas ?'Pues ojo , Cavalleros Lee-; 
tores , no fe me anden uftedes con 
aqui la pufe , que haciendo lo que di- 
> fe guarda el alma , que es lo 
Pdncipal , y la bolfa que Dios dieíTe^ 
para hacer quatro limofnas y no a fun 
gctos capaces del trabajo , como mu-j 
chos que piden , fino a aquellas per- 
donas aradas de las arrugas , y ca- 
nas f ya machorrales con las cor- 
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cobas de la pefada humanidad : que 
a eftos padres honrados , á eftos in- 
felices viejos , es ley Divina , y natu- 
ral el focorrerlos : los demas , que va- 
ya cada pobre , y tome fu cruz acuef- 
tas , otros un azadón para ql campo, 
otros b pluma ; y en fin , que ca- | 
' da uno fe dirija fegun elpermiíTo, y J 
arbitrio que el Cielo les huvieíTe da- 
do en fus fuerzas ; porque para eño es 
admirable íitio la Corte , pues el que 
quiere trabajar, no le taita, y entonces 
fe guarda mejor el bolíillo , quando 
con el trabajo fe han -adquirido los 
quartejos : quiera Dios lo haga afsi to- 
do Chriftiano , y que yo acabe efta 
fegunda Receta con aprovechamien-. 
to , para entrar en la fígliiente. 

RECEfTA ‘Tercera. 

E A ) cada lazaro bueno , 6 malo,’ 
entre en tercio con la tercera 
• Receta % vamos en gracia a empezar- 
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lo que fe reduce a éxpreííar , como 
fe ha de aver cada uno en las coovcr- 
faciones , 6 platicas comunes , que de 
ordinario fe fuícitan en la Corte ; ya 
fea entre si , ya fea entre fus amigos. 
Y aísi digo , que en la Corte debe fer 
la converfacion chriñiana , política, 
decente, y á tiempo ;y en efto del 
tiempo eíla el bufillis de lá fiefta, por- 
que ya avreis notado , que fe dice: 
Muy bien dicho eftá,pero no viene 
a tiempo , b al cafo ; y por eíTo en las 
converfaciones fe debe buícar , no ío- 
ío lo que fe ha de hablar , íino loque 
Venga al cafo: Y aísi fe cuenta , que 
tin Macftro , ó Preceptor de Graqia- 
tica,le dio fu docena honrada a un 
ttiuchacho , porque dixo fin venir a 
P^lo : Alabado fea el Santlfsimo Sa- 
cramento ; era muy buena palabra, 
pero no venia al cuento : y afsi pro- 
cure cada uno , para acreditarfe en la 
Corte , recitar en publico theatro 
aquello que fucile de la materia , y 
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buenamente fupieíTe; y afslte encar- 
go , que traygas prefente ante tus 
ojos , fablo Ledor , no hablar de ^ 
aquello que ignores , porque en efte 
punto , no folo te acreditaras de fa- • 
bio , fino de necio , 6 loco intrepido: 
y debes viendo una difcretaTertuliaj 
dexar que hablen los mayores antesj 
de meter tu la cucharada j y fi en la 
tal converfacion no eftuvieííes du- 
cho , debes oír , y callar , que efto cS 
lo que te enfeña la política cabal , y 
perfeaa , y de aqui fe feguira , que 
te tendrán todos por prudente y viem 
dote tan íloyco , y callado ; y tal veí 
te tendrán por entendido , aun eO 
aquello que ignoras : y para eñe hn, 
oye un exemplico curiofo. Ya fabeS 
^ que la Monja de México fue difcrer 
' tifsima , y fabia , corona de mugercs^ 
pues en una ocafion en cierta Tertu< 
lia, en donde ella preíidia, eftaba un^ 
que no defplegaba , como fuelen de^ 

. labiosa ni los dcfplego 
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todo el tiempo que duro la funciónj 
y viendo cfto la agudiísima Madre, 
dixo eftas palabras : Efte fugeto , ó 
^uy fabio, ó es un tonto»; íi es ton- 
» es difcreto porque no ha manifef- 
tado fu necedad-: y íi es fabio , es 
^onto, porque no ha declarado fu dif- 
ci'ecion , y ciencia ; con que facamos 
limpio , que venia eñe hombre a 
fabio de todos modos : a nadie le 


P’^fa el fer callado , pero a muchos ha 
Pifado, y pefa el fer charlatanes. Y 
afsi te encargo , que buenamente con-; 
'^^tfes aquello que fupieíTes , íin me- 
terte en camifa de once varas. Si a 
le vieíTes tenaz , y porfiado en 
inútiles infulfos argumentos , dexale, 
y no hagas cafo de fu locura ; á ti 
te va , ni te viene que el otro fe 
^^icalabre la calavera contra un pof- 
• lo que debes hacer , es , buena- 
tnente corregirle , por fer obra de 
piedad corregir aí que yerra ; pero 
fí d no hiciefle cafo de tus adverten- 

B 2 cías, 


ciaf , con fu pan fe lo coma , buen 
provecho le haga , que tú bañante ^ 
has hecho con la advertencia. En las j 
converfaciones no te alteres dando | 
gxitos ,y haciendo acciones deícom- 
pafadas , que te acreditaras de furio- ^ 
ib , mas que de hombre juiciofo : el , 
hablar ha de fercon paufa ,y pureza,^ ^ 
fegun lo pldiefien los aíluntos , que 
eftos fe han de apoyar con las razo- 
nes eficaces , no con voces defento- j 
nadas , meneos defproporcionados, , y 
^ otras ridiculas figuras , que folo fir- 
ven de mofa > pero no de aprovecha- 
miento ; y efpecialmente íi ay allí 
hombres maduros y y experimenta- 
dos , los que con fus canas autorizan 
fus penfamientos , que eftos fon ftoy- 
cos por la edad , y es precifo les dif- 
gufte todo aquello que no fea ferie- 
dad , y debida proporción en las pla- 
ticas. Nunca digasbni murmures de 
otro en aufencia , ni en prefencíaj 
aunque el tai te aya originado inh; 


i 


nítos males : que eñe genero de ven- 
ganza vinculada en hablar mal , es de 
l^ombres ruines , v villanos , no de 
perfonas juiciofas. Si acafo los Efcri- 
de fulano , o zutano , te parecief- 
erróneos toma la pluma, y fin 
^nfangrenfarte , puedes advertirle 
^^Jenamente fus errores, fin andar por 
efquinas publicando fus ñaque-, 
^3s,que eñono fírve de maldita la 
^^fa , fino de hacerte odiofo con to-^ 

, y. perder la caridad con tu pro- 
, que es defeéio en el que ni 
las mifmas fieras incurren , con 
fer irracionales , porque no ay ani- 
^^1 que no ame fu efpecie ; y en ef- 
lance , es mala vergüenza que te 
exemplo los animales, y brutos: 
y no hacerlo afsi , es íer mas bruto 
ellos. Con aquellos en .quien re- 
conocieíTes ventaja , no levantes la 
) que debes conocer la fuperiori- 
dad , y fia roto mas el calaver- 

nario , que . y afs¡ no fera jufticia 
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defiendas tú con la lumbre natural^ 
lo que. el* otro apoya con autorida- 
des de Santos Padres , y verdades- de 
la Efcuela *, y con efto , él mirmo co- 
nocerá tu prudencia , y te alabara en 
todas partes con juftirsima caufa , y 
razón : efto debe fer lo que has de 
obfervaren las converfaclones , para 
hacerte bien quifto , y cumplir con la 
ley natural y y Divina. V^amos aora a 
la quarta Receta , que ya es tiempo. 

QUARTA RECETA, 

E n efta quarta Receta te quiero 
advertir , que huyas fíempre 
de la'embidia , que es, también un 
vicio , que el que le tiene , vive en la 
Corte con baftante inquietud , y la 
caufa de^predominar aquí efta beftia 
ponzonofa , es > porque uno fe ade- 
lanta en los bienes de la fortuna, 
Otro faca á luz Libros , otro procu- 
ra eíparcir fu nombre otro que iba 


ílyer mal vellido , oy va con galas , y, 
afsi fucede de todo lo demás en la 
Corte ; y ella es fin duda la caufa de 
aver tanto ernt^idiofo á cada efquinai 
y es el origen de vivir tantos inquie- 
tos : pero íi fe mira lo moral , y la 
verdadera política , debes alegrarte 
de todo el bien de tus hermanos , íin 
pefarte de que el otro fea fabio , el 
otro rico , y afsi de todo : fuera de 
que al íugeto á quien embidias , le 
pones una corona tan grande , como 
la Torre de Santa Cruz , y es darle a . 
entender que es hombre grande, pues 
tiene quien le embidié ; y de aquí fe 
figue , que todos conocen fu mérito, 
y que tú no eres capaz á rebajarle 
con tus embidiofas cabilacioncs : tú te 
podrirás las entrañas , te abrafarás , te . 
^ebentarás , y no harás otra cofa mas 
que podrirte , y el otro eftará encara- 
mado en eltexado de fu felícidad,bur- 
landofe á carcajada de las cornadas 
que le tiras. No, amigo, ello va mal. 


lo que debes executar , es , alabar a 
Dios por lo que dio a tu próximo, 
fea en ciencia*, 6 riqueza, que maña- 
na te dara Dios otro tjnto , íi lo fabes 
merecer-. Ves a tu hermano en altu- 
ra , pues mañana eftark tu también 
en alto , que no fíempre has de andar 
por lo baxo : ves al otro con fabidu- 
ria , pues agarra Libros, aplicare, buf- 
ca Maeftro , y con el trabajo lograras 
otro tanto como aquel logró. Andas 
en Carreta , y ves al otro en Coche, 
pues mañana puede fer que te lleven 
en Carroza. Llevas arrapiezos , y tra- 
pos en tu cuerpo , y tu compañero 
tiene tisú , pues también tú lo tendrás 
otro dia. Con eftas coníideraciones, 
ni tendrás embidia , ni te inquietarán 
las profperidades de tu proXimo : fue- 
ra de que ía embidia no es de gente 
de bien , que es una mala coílumbre, 
que fe pafíca por la gente mecánica 
con defverguenza , porque el noble, 
no tan folamente es embidiofo , pero 

fe 
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fe alegra del bien ageno. Demas de 
efto , coníidera , que la fortuna , las 
riquezas , la ciencia , y todos los de- 
más bienes j no fe vienen á cafa no 
mas de Como quien dice $ entróme 
acá que llueve , que efto cuefta traba- 
jó , y fatiga el adquirirlo ; y lo mif- 
mo que han trabajado los demas pa- 
ra efto , debes tú trabajar , y tu dili- 
gencia debe defmentir tu deígracia. 
Como te parece que ay en la Corte 
muchos enfalzados , que entraron en 
ella pobres ? Porque fe han hecho lu- 
gar á la fortuna , y acreedores de la 
dicha, con diverfas diligencias. Pues íi 
efto es afsi pradlicado en la Corte, 
para qué vives en ella con inquietud? 

Por qué no haces lo que los referidos, ^ 
para falir de trabajos .? Ademas, que 
h eresFilofofo , fe te dará un rabano 
de los bienes de fortuna , porque lo 
fabrás defpreciar todo con una fabia 
igualdad , y conftancia , y tú folo fc- 
rás mas rico que muchosj porque me- 


2.8 

tido , qual otro Dlogeties , en el f ina^ 
jón de tu pobreza , te reiras de todo, 
y de todos ; y afsi una de dos cofas 
debes hacer en la Corte : 6 meterte á | 
Diogenes , ó á Político *, íi Diogenes, . 
ádefpreciar el mundo con esfuerzo ! 
Varonil ; íi Político , a valerte de las . 
reglas de los demas , para fabricar tu j 
fortuna. No dirás que no te doy re- 
glas para todo , no te me andes que- 
xando defpues , ni me vengas con ge- I 
rigonzas , que bien claro te hablo , y 
maniíiefto la verdad del cafo , para 
que deftierres la embidia de tu pe- 
cho , y la des trecientas patadas , pa- 
ra que fe vaya fin detención. No fo- 
lo te debes guardar de ella , fino tam- 
bién del embidiofo , porque mañana 
dexará al fugeto á quien embidia , y 
pegará luego contigo , fin mas mira- 
miento j^que poncrfele en los caicos. 
Por la embidia pecaron , en fentír de 
muchas plumas , nueílros prime- 
ros Padres : aquella claufula de 
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Séreis como Dtofes , fue la que Ies entro 
en gufto , y hizo comer del árbol ve- 
dado. Y aísi, cuidado , ya que a nuef- 
tro primer Padre le hemos imitado ea 
efto , vaya también el arrepentimien- 
to j no me ande nadie íiendo embí- 
diofo gurrullape, y pefquiíidor atray- 
cionado de los 'bienes agenos. Y que 
para que todos fepan lo que es la em- 
bidia , y huyan de ella en la Corte, 
como\^arcoma , oyga todo genero de 
pcrfona efte casko , que voy a pro- 
poner. En una Corte principal vivian 
dos Cavalleros , que eran compañe- 
ros en la pobreza , y en un todo : el 
uno en brevifsimos dias trepó , como 
fuelen decir ,.por eíTas nubes , y fe hi-: 
220 el mas querido privado de Mada- 
uia fortuna j el otro eftaba mirando 
defde el foterrado de fu trágica,' y 
uiacilenta vida , las locas profperida- 
des de fu compañero feliz. Con efta 
^ ocaíion llegó la feñora embidia , muy 
arremangada de punta en blanco, 

muy 


muy calvatruena de razón ; y última- 
mente , llegó embutida en í'u miímo 
frenético enfayo , tomó poíTefsion del 
pechó de aquel pobrete, el que con- 
deícendiendo con ella, la habló con - 
una mal barrida carretera de palabras 
pero bien formada en la obra : pues 
declarandofe embidiÓfo , íe pufo en I 
pocos dias hecho Reíidente de efque- 
letos , Juez de lánguidas eííencias, 
Mayordomo de la flaqueza, y Secre- 
tario de la poca carne que avia en la 
coíecha de fu cuerpo: de aqui le vi- 
no una valiente tifis , que cargo con 
él al otro mundo. Ea, pues , cuidado 
con el exemplico , que aunque no es 
Revelación de Santa Erigida , fe pue- 
de creer , aunque de fuyo fuera fan- 
taftico *, y afsi qualquier Catholico fe 
prevenga -xon el acero del defgayre 
para efte infame vicio , qualquier fu- 
geto tenga prevenido un garrote, y 
en viniendo la embidia , zurra que 

tamba , palo a dieftro , y finieftro, 

' que 


que afsi debe de fer,íies como de- 
be : Dios haga bien á cada uno , que 
no por eíTo tengo de fer embidioío; 
tenga cada chriftiano la fortuna que 
quiíieíTe , que yo no quiero morirme 
por la embidiaj de quien hablando un 
celebérrimo Miniftro del feñor Apolo, 
dice efta feguidilla. 

Es la embidia unabeñia 
Tan ponzohofa, 

Que aun ella mifma muere 
De fu ponzoña. 

Y para acabar yo efta quarta Receta 
comoPoeta hecho, y derecho, vayaefta 
DECIMA. 

Sí por la embidia fe aíToma, 
Amigo , tu corazón, 

Tendrás , con fatal unión, 

En tus entrañas carcoma. 
Si.aquefte vicio te toma 
En la juvenil carrera, 

I^efpídele como á fiera: 

Puefto que debo advertirte, 

Que no es juílicia podrirte, 

‘ Porque la embidia lo quiera. RE^ 
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receta quinta. 


A l llegar a efta Receta bien quí- 
fiera apeftartc a Tumbas , y 
echarte un tufo á Ky rieley iones *, pe^ 
ro por no introducirte en efte fúne- 
bre lamentable aparato , fera razón 
que fuene también aquí el tambori- 
lillo de la chufla , el maderage riíible 
de la chanzoneta,y la gayta gallega 
de mi feftiva pluma. Y afsi te digo, 


que en efla quinta Receta no te quie-. 
ro matar a pefadumbres de tinta, por- 
que el quinto Precepto me manda no 
matar a nadie , y la ley natural me 
lo pregona con una trompeta mas 
larga, que oy ,u mañana. Y aliftan- 
dome con gufto en efte quinto eípa- 
ciofo campo , me voy con la fana I¡- 
de todo cHtiftiano a entrar de 
rondón en los paíTeos de la Corte , ya 
que no con el cuerpo en tu mifma 
compañía , a decirte caritativamente 
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d jriódo de portarte eti ellos , y el fírí 
que debes llevar en eíle divertimienr 
to , para; que todo fea hecho con ley, 
jufticia , y, raciocinio.. Primeramente 
á los paíTeos no vayas ,como ^xecu- 
tan varios bobalicones , a lucir , que 
cíFo es bueno para las antorchas , y; 
luminarias, y aun eílas hacen harto 
de lucir de noche , mira tú coh efto lo 
que haras de dia ; tú vete a divertir , a 
coger el frefco,y a alabar mucho a 
PÍOS , no fe te dé cuidado llevar el 
veftuario , metido entre gargajos , te- 
larañas , pingajos , y otros defcomu- 
nales rafgos , que de efta manera di-i 
ran todos, que eres Philofofo , aunque 
no ayas jamás fabido qué es Lógica, 
aunque lleves divorciadas las piernas,^ 
y defarrollados los jamones de tu hu-i 
í’^anidad : tampoco hagas aprecio de 
efto , no fe te dé nada tampoco, de 
conducir un tofeo arambel de tu ca-í 
mifa > por las flacas ancas del pefcue-í 
^9 • Supongo , que efta doftrina parai. 
. ' ‘ 


muchos , y eftas recetas para otrólj 
fera predicaren Deíierto, Sermón per- 
dido , afei lo eftoy viendo*; porque 
quitarles el ir cargados de Azeytc de 
Jazmines,' arrancados de bufilis, pre- 
ciados de poílüras , como gallinas , y 
arqueados de cejas, es quitar un par 
de Eftrellas del Firmamento. Yo qui- i 
fiera medir algún dia con mi Aftrolo- 
gico Compás ellas cofas, y confide- 
rarlas de efpacio ; pero no puede fer 
ni aun de prifa : Vamos al cafo de la 
dificultad , como decia el otro Padre 
Roxas : Dígote, pues , que folo vayas 
con animo puro , y sólido de paífear, 
fin andarme por*el paíTeo forprendido 
de donayres , azogado de aliento , y 
difparado de caletre; vayanfe eíTas lo- 
curas, á otro perro con eíTe hueíro,quc 
no las quieres para maldita la cofa, 
noramala para ellas ; afsi debe fer , fin 
otro fin finieílro , ni mas cocos , ní em-? 
belecos , no te llamen el Coco en lá 


¡Corte ; y para que todo Madrid coq 


Í10ZC3 que eres hombre erudito, y que 
Vas á defahogar la mollera de los her- 
vores del eftudio , lleva un librillo ea 
la faltriquera , retírate del bullicio, 
afan, y babilonia de lo coches ruido- 
fos , y acalvatruenados, y con efto po- 
drás leer con gran quietud : avifote, 
que folo una cofa te podrá quitar efte 
referido fofsiego , y es quando veas 
algunos mozalvetes de media tixera, 
efcandaloíos , y mal ocupados , por- 
que entonces podrás arrimar el libro 
aun lado de tu pecho , y empezar á 
predicarles lo íiguiente , con un af- 
pedo mefurado , una barba bien or- 
denada , y unos ojos bien perfuaíivos,' 
Qué hacéis , les puedes decir , en qué 
penfais* , malditos ? no fabeis , que ay 
Inferno , y Gloria ? Infierno páralos 
malos, y Gloria para los buenos í pues 
^ efto es afsi , qué intentáis coa 
aqueíTa ocioíidad , tan arraygada en 
las viciofas gurupas de vu^ñra huma- 
^dad j Ea ^ dexaps de cuentos , no an- 

C i deis 
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^qis en eíTos paíTos perverfos’, fupúefj ' 
to que os propino los mas congruos 
efpecificos, para que falgais de aqueíle 
holgazán eftado. Con éftas palabras 
bien paridas , y mejor engendradas, te 
tendrán por Beato , íi no de Corte, a 
lo menos de la legua , fe quedarán mas 
pafmados , que Sancho Panza con las 
aventuras de fu Amo el Iluftrifsímo 
Don Quixote de la Mancha. Retírate, 
defpuesde averpafido lo que te en- 
cargué, y buelvetc á tu lado con tu lí- 
bretico á bufcar tu retiro , y foledad, 
para que vean tu juicio , y te encargo, 
que no fea el libro cofa que trate de 
Aftrologia, 6 Poefia , que de lo prime- 
ro dirá qualquier falvage , que eres 
mentirofo ; y de lo fegundo , que eres 
loco , ó botarate , que todo fe va pof 
una llana , y defeubierta carretera. Sí 
acafo vieíTes á algunos embozados 
hafta el ocico y de aquellos que gaftart 
capas con refabios de manteos , echa-i 
les la bendición , y bien puedes tem-i 
. , blaí 






blaV ^penfandó que fon cofa del otro 
mundo. Vayaefte cuentico fantaftico, 
que viene al cafo , como una pedrada 
en el ojo de -un Judio : En unaocafion 
fe iban paíTeandp dos amigos , fieles en 
la amiftad; iban, por la gracia de Dios, 
con fus caras defcubierta , porque no 
tenian motivo para cubrirlas ; llegaron 
cafualmente a dos pegotes de embo- 
S:os , cubiertos hafta lo interior de la 
cálva ; el uno- dé ellos cayó en tierra 
defmayado , juzgando eran incubos, 
trafgos, ó fantafmas del otro mundo. 
El otro formando el mifmo concepto^ 
aunque con mas valor que el fegun* 
do , Ies dixo : De parte de Dios os pi- 
do, que me digáis quienfois, a que 
venís , ó qué queréis ? Ellos fe forma- 
lizaron muy bien , y ya quifieron pro- 
ceder como hombres de bien en def- 
cubrir fus caras , entonces el de mas 
snimo llamando al otro, que eftaba 
tendido , hecho tunante def miedo, al- 


pargaterq del fuílo , y; fantafma de 

Pi hqti 


( 


horror, les dlxo: Perdonen uftedes'í 
que como iban tan enmantados en fus 
perfonas, tan encapifayados en fus ca- 
potes, y tan cubiertos de panos , no fa- 
bia íi eran Duendes amortajados , o 
difuntos con capotes. Por lá agude- 
za de efte alambique de la chanza, 
todo fe pafsb en buUage , en rifa , y 
chacota , y quedaron , como dicen las 
viejas, hechos amigotp del alma, para 
áqui , y delante de Dios ; pues apren- 
de de efte cuentecico , que puede fer 
cuento de cuentos , y veras , que de- 
bes huir de aquellos , que afectándole 
efpin^zo, van ridiculamente remacha- 
dos eiifus capas , hechos galeotes, y 
difciplinantes del calor en el tiempo 
delEftio. Tuve ala pata la llana, de 
quando en quando puedes levantar fi- 
gura con los ojos , narices , boca , ma- 
nos , y con otros ademanes , propriós 
de algunos hombres defenganados , y 
doífos ; un fi es , no es de rcbocico, 
podo importa, auncjue abolle tuam-, 
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ínalldál , qüalquierá capá don vifos, y 
fundas de .Chirimia , parecida a los 
camifoncs de losmofquetcs. Si a^- 
no llegaíTe a gozar tu convcríacion, 
»no te me andes en difcurfos prelimina- 
res, ni pidas fufragio para lo retorico,; 
habla buenamente , y íi el fugeto fuef- 
(e algo lego , puedes aturdirlo con 
quatro voces , como aquello de crini- 
tos tonantes voladores, y otras cofas 
femejantes ,y efto ha de fer meneando 
lindamente el ocico , y traftejando la 
barba , midiendo las razones , y pro- 
.porcionando al ignorante para que te 
efcuche con la boca abierta : no fe te 
dé nada, íi la naturaleza te dio pies 
buenos , de caminar por ellos , no ten- 
gas embidia á los que van repantiga- 
dos en fus cocjies , y foíTegados en las 
dulces almuadas , que eftos tal vez no 
podrán andar de otra forma , por picr? 
ñas achacofas, y por el achaque de ti* 
eos , que es baftantc para caminar en 
^qche* Si alguna vez tebrindaffe al- 
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ífuien Con fu cobHé para el paíTeS, ace- 
ta t y no feas bobo , y puedes ir en éf 
muy serio, y dile , que tu abuelo , que 
en Santa Gloria efté , vendió un coche 
riquifsimo en Cádiz, que no lo avia* 
mejor en toda la Europa , no obftantc 
fer el fuyo perfe^lifsimo en todos gra- 
dos , con eíto él dirá , efte eftá enfeña, 
do á manejar fu coche corriente, co- 
mo un tieíTo, no le caufa novedad efta 
función ; pero jfi ve, que en el dicho 
coche te haces compoíitor de ferreda- 
des , Dodor de gravedad , y Licencia- 
V do de lo fevero , dirá , que te fuplíca 
te Taigas fuera , porque no es fu animo 
m^earte , que él no pienía en tal cofa, 
y con el buen humor del dicho del 
que te combidó , faldrás del coche á 
iVifta de Dios , y de todos , como tres, 
y dos fon cinco. No te me vayas al 
Frado ,como muchos , con el corvatin 
apretado, que eíTo es traer dogal, ó 
fcórdel , no corbata , y dirán , que ef» 
de ahorcado , y peníáw 


ftri|que pór fer algari fugétó/palido,' 
te pones afsi e^ corbatín para que te 
falgan los colores á la cara. Ve vefti-. 
do a lo natural-, ó á la buena de Dios, 
que es lo mifmo. Si acafo llevaíTes 
cinta en el íbmbrero , no la mantengas 
defplegada con liberalidad , y defara- 
cada con largueza, que dirán que eres 
torero , y que vienes de matar algún 
par de toros bravios, y todos huirán 
de ti , imaginando tienen en la fugay 
vinculada la vida. La cinta la debes 
traer muy arrolladica en toda forma, y 
que fea decente , no de aquellas que 
íirven para efpiritus zumbones, y ale- 
greros. En el PaíTeo no te me pai;^s a 
platica con moza alguna , aunque fea 
honradifsima, porque eíTo ío fabes tú, 
pero no lo faben los demás , y tal vez 
tendrán por malo lo que abfolutamen- 
te es un adío indiferente. De aquellas 
tertulias, y difpoíitores de Política, 
que hablan de Guerras, trazan maqui- 
X qbdifeos de defpilfar- 


radas i(|eas , Huye de ellos , que áqüef- 
tos fon los que public»tnentc vocean 
en los lugares , y publicas fynagogas, 
para fer tenidos por fabios. Jamás én 
ios paíTeos me tengas porfía con alma 
viviente, porque alli np vas á romper- 
te el fefo , vas á evaquar la melanco- . 
Da , á refrigerar tu pecho, á divertirte 
de algunas penofas tareas efte es el 
fin del paíTeo , porque en la Corte fe 
ofrece en él tanta inquietud , y defaf- 
fofsiego,que íi vas dando fatisfaccion á 
, quantos encuentras , ni te partearás , y 
romperás el calabazo , que lo demás 
ferá ir al Prado á hacerfe Vizconde de 
I Entremés , Duque de inutilidades , y 
Gafcaron zurrado de mohatrerias in- 
fuftanciales. No me andes tampoco 
por el Parteo con matices de Galgo, 
quiero decirte , que no violentes tu 
' parto natural , correteando rtn freno, 
como aquel que vá á dar alguna cnt^ 
baxada al Gran Turco *,00 te partees 
de ertemodQ,no juzgue la gente de 
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coche j qué eres algún tunante , que 
Vas por la fopa al Convefito de nuef- 
tfo Padre San Francifco , ó viendote 
tan engalgado , fe prefuman que vas a 
caza de liebres ; y afsi, hijo mió, a paf* 
fo quedito , que dure , no te aceleres 
demafíado, que^eflo no engendra bue- 
na fangre ; antes bien en los mozalve- 
tes nos la enciende , y rejuvenece de 
fuerte , que para librarfe defpues de la 
picazón , fon neceíTarios mas de dos 
mil lancetazos. No me lleves el fom-. 
brero con defgarro , ni poftura ridicu> 
la , debes traerlo en mitad del^ cafeo, 
que afsi te Iq manda la ley natural , y 
afsi lo hace el que tiene fus honrados ^ 
retazos <íe racional. Eftó de corvati- 
11a negra , íi no eres matón , ó Guarda 
del Tabaco , no fe nombre, buena ga- 
ua de que te vean en el PaíTeo hom- 
bres , y mugeres , con el pefcuezo 
enlutado , garganta trágica , y cuello 
fiinefto , penfarán que hace tu pefeue- 
^0 fcnumientp por algunos cuellos d¡- 
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funtos,ya éntetMos ilíás ha,y'arsí 
no te me andes con triftes aparatos , y 
carlancas melancólicas , y faturninas; 
y últimamente, llévate ella odava pa-- 
ra allá. 

OCrAVA. . 

. * 

No te me vayas nunca á los paíTeos 
Con refavios de vano , y de Narcifo, 
Que íi ellas drogas tienes por trofeos» 
Es defpreciar á mi moral avifo: 
Fuello que de la pluma en los empleos,' 
Lo moral en las chanzas es precifo, 

Y aunque miras que yo no vivo viejo, 
Defprecia mi Papel, mas no el confejo. 

RECETA SEXTA. 

V Amos á entrar en la fexta Rece- 
ta , y cuidado con día, que tie- 
íñe mas myfterio , que lo que parece a 
los ojos : qué pienfas que quiero, que-< 

ridq Le^qr , declararte en ella fexta 
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Récérá ? pues té aííeguro 5 que voy a 
entrarme en los Corrales Cómicos a 
decirte quando debes afsiftir á ellos, y, 
lo que debes hacer todas las veces que 
afsiftieííes en feme jantes adiós diverfi- 
Vos, Primeramente te. encargo muy 
defpechugado de todo genero de trá- 
pala, pafíion , y enredo , que vayas al 
Theatro con Inoderacion , aunque te 
debo decir , que lo efeufes las veces 
que pudieíTes ; y para eñe fin oye con 
atención lo que dice mi imitable Maef- 
tro Don Francifeo de Quevedo, en los 
Siguientes verfos heroycos. 

No frequentes Comedias, ni Teatros,j 
Donde la mocedad antes alcanza 
Efcandalo, q exemplo, y enfeñanza; 
Supongo , que eílo es hablar ^ por lo 
general, déla ocaíion próxima, en que 
«Gilmente puede incurriría mocedad 
Cíi eftos exercicios de diveríion , fabe 
que a la mocedad la pintaron los Phi- 
lolofos antiguos defgreñada, fin cuida- 
fegóí ni razón ) la juyentud to- 
da 


da es flor, las Comedias eftao Heñas dtf 
flores , y afsi t« debes guardar con U 
prudencia'de eftas flores lafcivas , por^ 
que toda la vez que tuvieflen cabida 
en lo interior de tu pecho joven , ten- 
drás mucha dificultad en averias de 
eveler , y arrancar ^ pero todo eño fe 
puede dirigir , y fer compatible , fi al 
compás de la prudencia , como tengo 
dicho, governaffes todas tus acciones, 
que de efte modo puedes ir al Theatro 
con gufto ,y facilidad. Ve á regiftrar 
el alma de la Comedia con realidad, 
no vayas a executar allí geftos, ni figu- 
ras defcompaíladas , pórtate en efte 
aílo con toda íinceridad,facando miel 
aun de las mas venenofas , y roñofas 
flores ; atiende a las claufulas que de- 
>'ó eferitas el ingenio del Poeta Cómi- 
co, no mires quien las dice , que de ef- 
to puede venir una morri no fifsima for- 
tuna , aísra tu alma , como a tU cuer- 
po. Aprovéchate de las fentencias Co* 
miqasjafsi Morales j corno Políticas; 
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fió vayas 5 ver la que faca mejor veñi- 
do f mejocxapato , y media , que eíle 
cargo es déla Pitimetreria , no del jui- 
cio redto de las gentes. No mires quien 
danza bien con reflexión atenta , hazte 
cargo de que íblo ves danzar , y nada 
mas. Acuérdate de aquella muchacha, 
llamada Herodias, que por baylar con 
inexplicable defgarro , y foltura luxu- 
riofa en prefencia del poderofo Rey 
Herodes, fue caufa fu liviandad, y def 
emboltura,de que cortaflen la cabeza 
al Bautifta ; ella fue el origen de eftc 
grande deforáen^con fus lafeivos me- 
neos , fus retozos livianos , y errores 
juveniles. Fuera de todo efto, no pien-i 
fes en tal cofa por imaginación, ni me- 
nos te me andes en los Corrales obf- 
tentando ancas, fingiendo doblonadas, 
cfcupiendo plantas , vomitando den- 
gues , y rebentando feñorios , porque 
efto te acreditara de loco barrido , de 
Pitimetre intrufo ^ y de Galapago ín- 
S^tíficnte de k efpadofa del 


Corral : EíTo de mirar a la ¿azuela i rtí i 
por imaginación tampoco., porque 
puede fer que tu mires con buen fin , y¡ 
juzguen los que te miraffen , que ay 
maula en el cafo, y afsinofemeta m 
imaginativa en femejatites cuevanos.y, 
zaurdas , que fuelen fer peores que las 
de Plutón , Principe jurado de las ti- ^ 
nieblas ^ y .afsi , quando fueres a elle cir 
tado recreo , haz , aunque no le ten- 
gas, lo que los hombres de madurez, y 
fcfo; lleva tu peana de baftqn, con una 
cinta negra , fi tuviefles dinero para 
comprarla, rebózate en tu capa con 
mageftad , ponte en tu afsiento , y ve 
' defde alli la función , con unos ojos 
0iuy quietos , no me andes traveífean- 
docon ellos a cada paflb , y efquina, 
que ello es efeílo de efpiritus incor- 
regibles , y zambombos , cerrados de 
mollera , para lo que toca a lo juiciofoi; 
Si vieffes quelosGraciofos dicen al-i 
gunas gracias, riete con ellas, y bueoi 
provecho te haga U fiefta ; pero no 
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rías con un modo alocado , y defem- 
buelto, que te llamarán el Padre Pan- 
dóla de la locura. Mira , querido , yo 
te explicaré efto con brevedad: Los 
Catonianos dan fu carcaxada entre la- 
bios, los circunfpeélos entre- cuero , y 
carne ; loS Stoycos rien , tan metidos 
en fu fúnebre phllofofar , que nadie 
fabeíi riendo lloran. Tu, pues, para 
acertarlo , riete como los circunfpec- 
,tos entre cuero, y carne ; pero ya que 
fea entre carne , no fea tan en cueros* 
que parezca borrachería tu vhible for- 
ma. Oye, pues, un fuceílo , que viene 
á ía fantasía , que me confta por aver 
íido teftigo de él en la snuy Noble Bar- 
celona. Eftaba conmigo un Cavallero 
Militar 5 difcretifsimo ,en el Corral de 
Comedias ; eftabamos , por cierto, 
viendo executar el Arca de Noé, y no 
íin myílerio era la Comedia el Arca de 
Noé ,‘pues entro en el Corral aquella 
tarde gran diveríidad de animales de 
toda efpecie,y calibre ; y para prueba 


de efte manííiefto fabras , que no sé 
que cofa dixo el Graciofo, bien dicha, 
y uno de los que vían la función, pror- 
rumpió en unas carcaxadas tan beftia- 
Ies , que por lo bronco , y ruydofo, 
creo fe oyeron en Madrid ; todos fe 
efcandalizaron al ver rebuznar tan 
extraordinariamente efte afno , y dixo- 
meel Militar, que fe hallaba junto á 
mi viendo , y notando la fícfta , lo fí- 
guiente : Señor Arias, efte hombre , ó 
es tontifsimo , ó es un Payo. De aquí 
puedes aprender, bañante fe explica 
con efto , por lo que no es menefter 
paliar mas adelante : aquello de pal- 
mear recio con defenfado , quando 
hacen una cofa bien , tampoco es de 
Jiiiciofos. El eftár a las puertas de los 
Corrales detenidos á ver entrar la Ter- 
tulia Cómica, tampoco es bueno, por- 
que te dirán , que vas a ver mas la Re- 
prefcntaiiu quadrilla , que no el con- 
cepto que incluye en si la Comedia, 
para cuyo fin te faludo con efta 
Decima. • 


DECIMA. 

Si con Comico precepto 
Te quieres regir de Palas, 

No bufques alli las galas, 

Solo el alma del concepto: 

Que de efte acordado efe¿lo, 

Y íuperior agudeza, 

Sera buena tu cabeza, 

Y mas íi en tus opiniones, 
Bufeando alli las acciones, 

Hallas la naturaleza. 

Efta Décima la debes traer en tu bolíi- 
11o, afee de Gómez Arias, íiempre que 
vayas á los Corrales Cómicos. Otra 
cofa te digo , y es , que jamas digas íi 
Fulana , 6 Zutano lo executa bien , 6 
mal , aunque para decir bien íiempre 
tendrás razón, para decir mal nunca 
la ay. Bailante defedo es eñe , afsi 
contra lo Moral , como contra lo Po- 
lítico , porque bailante trabajo tiene 
el que fe pone en un publico íitio á dar 
guño á todos , íin que tu te pongas á 

Da acoi 


acometerle con ronquidos. En eño áe 
íil var, y falga cfte , ó el otre , tampo- 
co entres en danza , porque el que afsi 
lo hace ^ no tan folo íe acredita de Ca- 
vallero , fino de villano. Si vieííes, que 
el pobre Patio fe hunde a gritos , y 
que fe va fumergiendo a filvos , calla 
tú, y debaxo de tu capa, nadie te quita 
que des tu carcaxada tendida , que lo 
mifmo liaran los demas ; y para efte 
fin de reir , qualquicra perfona alegre 
tiene fu panza de oveja , buena , y fa- 
na , como Dios la crio : aora qué tie- 
ne, que en viendo en los Entremefes 
faiir al Alcalde , con el camífon arraf- 
trando , hecho mil pedazos , proban- 
do defcendencia de Girones , puedes 
dar un paíTeo entre tanto que fe acaba 
el dicho Entremés , que yaeftaras har- 
to de averie vifto otras muchas veces, 
y aísj , poca novedad te caufara el no 
verle. En los Autos Sacramentales del 
Infigne Calderón, puedes eftar con la 
frente arrugada j dando indicios de 
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que tu fabes lindamente adonde tiran 
aquellas myñeriofas áluíiones. A las 
Comedias de Santos , 6 Santas no va- 
yas» fino has de Tacar un entero co- 
nocimiento de la cofas del mundo. En 
las Comedias de Capa, y Efpada, acar- 
readoras de guaperías no te revifias, 
de aquellos aféelos cómicos, de fuerte, 
que hecho un Francifeo Eílevan , pe- 
gues con todo el mundo a rofo , y ve- 
llofo , fin temor de Dios. Las Come- 
dias , en donde todo fe reduce á tiros, 
no las veas , que para eíTo mejor es ir 
al campo de Gibraltar , al Peñón , 6 á 
otra qualquiera parte , en donde ande 
liílamente jugando le Artillería , y aca- 
befe eíla fexta Receta con el figuientc 
Soneto. 

SONETO. 

Ve á las Comedias con igual prudencia,^ 
No en los Corrales mueftres travefura. 
Ose aquel que en ellos fu verdor apura,- 


Encuentra con afán la refiftencía. 

No del Theatro te lleve la eloquencla 
Con defcompueñas fraíTes , y locura, 

Qne íerá, con rigor , poca cordura, 
Encontrar á los ojos tu dolencia. 

Ve á las Comedias á efcuchar lo bueno^ 
No las voces , y alhagos de Syrenas, 

En que tal vez vinculas tu veneno; 
tu mifmo te enfangrientas, y te cftrenas, , 
Si no poniendo á tus ardores freno, 

Dexas correr el fuego por las venas. 

RECETA SEPTIMA. 

V Amos al feptimo avífo , que es 
tan de eíTencia, como los dehiasj 
preparados en las antecedentes Rece- 
f' tas >que fe reduce a darte el avifo de 
que en la Corte jamás te dé cuidado 
ir bien, 6 mal beftido, porque como es 
tanta la confufion , y varaunda , nadie 
reparará , aunque lleves una media 
amarilla, negra , y oti'a cólorada , y 
devifodecanela.jy reniego de aquc- 
líos hombres , que ponen fu cuidado 
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en componerfe , y andarfe tragéando, 
que eíTos fon Sañres del embufte , y 
aclamadores de la patarata , y no íoa 
nada difcretos, porque procuran ador- 
nar el alma de arrapiezos , y el cuerpo 
de galas ; a eílos echarlos noramala , y 
y diles con Don Aguftin Moreto la íir 
guíente Redondilla, 

redondillj, 
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No vivan , pues , mis fentidos 
Entre hombres tan ignorantes, 

• Qiie fe ponen los Temblantes 
Del color de los veftidos. 

Y para que efto fea mejor apoyado.,' 
oye eñe curiofoexemplico. Mira , iba 
en una ocafion por la calle un Philofo- 
fo muy defcompueño , y deííalTcado, 
^ixole un necio Político , qué como 
iha de aquella forma ? ^ lo que ref- 
pondió ,que él adornaba fu alma ,no 
fu cuerpo ; pues aplica efta paridad ,y 
exemplico , y hallaras en un todo def- 


empeñado mi aíTumpto. Da mucHas 
gracias a Dios, íi eres difcreto , de que 
te aya hecho pobre, porque caíi todos 
los hombres fabios han corrido ía mif- 
ma fortuna , y nofcra milagro la cor- 
ras tu. Dequélefirve a un echa plan- 
tas, ir por eíí'as calles atollando con un 
grande , y coíloío tragé , reventando 1 
por la Teda de fu veftido vanidad , fi es 
un mequetrefe , que no tiene explica- 
ción para dar los buenos dias ; de que 
le íirven todos aquellos galanos colga- 
deros , íi no tiene fuftancia en fu mo- 
' Ilera,yesen ella un Mico ranciofo, 
con pefpuntes de Duende, y eftaen in- 
fuíioh de cucaracha ruin? Verdadera- 
mente , que íi ay eftas condicionaJeS| 
que nóvale maldita la cofa ‘,y al con- 
. trario , dame un hombre en prefencia 
de un Monarca , 6 en un Tribunal, mal 
veftido , pero con buenas explicade- 
ras; y el otro cubierto de diamantes, 
íin faberfe expficar ,y veras qué poco 
luce á vifta del otro ^ pues aplica: y^ 
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veo qüe írié 3íras, que uno liara con el 
dinero, lo que eílotro con la ciencia; 
pues has de faber , que con poco que 
haga el dicho con fu entendimiento, yj 
faiTtasia, fera mas plauíible, que lo que 
el contrario forjalíe con fu dinero. Yo 
no digo , que el que puede ande en la 
Corte ridiculamente veftido ; pero 
tampoco califico de bueno el que pon- 
ga fu total gufto en el trage , porque 
todos los extremos fon viciofos ; ni 
mucho, ni poco , en una buena balan- 
za efta todo bellifsimamente difpueftoj 
y ordenado ; y efto de andar elegante- 
mente veftido , y portado , es bueno 
para aquellos que advierto en la pri- 
mera Receta, que deben difculpar con 
el trage , lo que falta de condumio al 
tripage , y eftos tal vez con el porte 
comen, beben , y fe mantienen , como 
racionales Canialeones de forber ay- 
res dañados, 6 impuros ,y perjudicia- 
Jes , y con el aplaufo, y las cortefías, fe 
hallan CÓ0O con un gar de gollas^Díos 
7 ^ los 
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los vendíga , que yb mas quiero una 
muerte mifera, clandeftína , que no v¡- 
\ir expuefío á echar en la olla un pe- 
dazo de gala, que sé, que por rico que 
lúeíTe el tal pedazo , no haría media 
taza , o eícoddia de caldo ^ y aísi , en 
una ocaíion un Ia,cayo á un amo íuyo, 
que fe preciaba de tener , y defvandu- 
^ar ricos trages , oílentando grandes 
colgaduras, y preciandofe mucho , le 
díxo , que hicieíTc , y fabricaíTe colga- 
duras de cecina ,y que en un dia que 
no huviera el común comiftrage , que 
apelarían a los tapices , y colgaduras 
de cecina , 6 carne. Válgame Dios! 
quantos ay, que enriqueciendo Merca- 
deres , acomodando Saílres , y enga- 
lanando la perfona , no faben en dan- 
do las doce , donde ir a repararla ef- 
tancia eftomachal ! infinitos fon en las 
Cortes , no me efpantara yo de que 
truxeífen trages decentes; pero elfo de 
mantener con los ancas del amigo, 
yerro, erfaduras, y cebada para la mu- 
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ía, no lo puedo yo entender , a fee de 
Arias , no folo yo , pero ni Arias Mon- 
tano con toda fuThéologia lo pudiera 
. difínir. Hafta los yerros eftá la Corte 
dorando en eíle íiglo , jamás fe ha víf- 
to mas rica , con mas galas , y profpe- 
Wdades ; no ay pobre que no fe ande 
enjaezando-con fus buenos arreos , fu 
buena eviila , buen zapato , mejor cal- 
zón , y afsi de todo lo demás , y luego 
dicen comunmente, que eftán los tiem- 
pos perdidos, y no ay lacayo , ni co- 
chero, que no trayga, por la bendi- • 
cion de Dios , fu maleta bordada á las 
ancas del cuello ; pues, amigo, tu no 
andes guapo por no comer, ni tampo- 
co te mires al vertido , aunque él fe^ 
bordado de diamantes , que erto es 
cfeélode bobos , no hombres de fefe- 
,haz cuenta que traes ocho mil col- 
g^jos , que lo demás es vanagloria dia- 
bólica. Erto de andar apertando átra- 
ges coftofos, y á ropas bellas , por fer 

í huir de ello 

con 
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con toda vigiláncia ,Díos qúkra darte 
acierto para efte fin , mientras yo a! 
compás de la Flauta, del Cumbé , y de 
la Gayta Zamorana , difparo eftos mé- 
tricos rayos de la región de mi cofquí-; 
llofo juicio. 

DB CIMAS. 


No quieras , no , con velVidos 
A tu cuerpo engalanar, 

Que folo debes bufcar 
En tu tripa coloridos; 

No malogres tus fentidos 
En tan mala carretera, 

Que fi tu defeo efpera 
Andar en profanidades, 
Correrán necsfsidades 
De tu vientre en la carrera. 

Dexa aquefto por inftantes. 
No me feas arbolario, 

Que aquello de veíluario, 

Es bueno para Farfantes; 

No en aquefto te adelantes 
Con aque/Ta ii;idifcrecÍon, 




Porque fera imperfección,- 
Y no matearía de chanza, 

Que pereciendo tu panza,- 
Paíl’es por bobalicón, 

RECETA OCTAVA. 

E A , amigo, ya vamos a io ultimo, 
y en efta Receta me entro , co- 
mo quien no quiere la cofa en los Ef- 
trados , a los que te encargo , y amo- 
nefto que vayas poquifsimas veces, 
porque íi das en frequentarlos , fi eres 
hombre entendido, avrá Madamas dif. 
cretlísimas , que te pondrán las peras 
a treinta ; íi eres necio , fe burlarán de 
ti con mana , de fuerte , que no lo co- 
nozca alma viviente ; buena gana tie-: 
nes tú de que te tengan por Alcalde de 
orogas,Miniftro de tonterías, arambel 
de necedades, concilio deíimplezas, y? 
tertulia de delirios ; quien manda á tu 
calavera meterte en eftos negociados? 
Apta > fi vas buenamegii;.e ^ pijja tu re- 
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frefco, tuxicara de chocolate, y muda- 
te con un compás. Si fuciles Poeta, 
guardare de aquefto que llaman echar 
de repente ,que te bolveran el juicio, 
aunque íiendo Poeta, pocQ tienes que 
perder , porque yo eftoy creyendo in- 
violablemente , que Apolo tiene uíur- 
pado en el Parnaío el juicio de losPoe- 
tas , de tal forma , que no lo quiere 
bolver. De Eftrados en donde hablan 
todos, y todas a gritos , te debes guar- 
dar, como de ahogarte en el Mar, por- 
que efto mas pareceLocutorio deMon- 
jas , que no Eílrado ; y afsi , de feme- 
Jantes rrafgadas te libre Dios por fu in- 
finita Bondad. Mira , en una ocafíon 
eílando yo en Sevilla en un Eftrado, 
eran tantos los gritos , y ruidofas vo- 
ces, que nadie nos podiamos efcucharj 
y yo entonces viendo, y contemplan- 
do aquella deílemplada brega , empe- 
cé a faltar , y canté brincando : Que no 
teneis vos calzas coloradas , que no teneis 
vos calzas como yo» Entonces me dixo 

una 
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una’Dama de las prefentes , con una 
Voz algo venerea^y de levante : Señor 
Don Gómez Arias, eftá ufted loco? 
Rcfpondi muy agudo ; Vftedes creo 
que lo eftán , pues n?e han pueílo en 
parage de que yo me ponga alocado, 
y afsi , vean uftedes quien lo eftá mas. 
Te aft'eguro , Amigo Ledorjque no 
bolvió á chiftar fu pico. Si no tuvief- 
íes habilidad para danzar, y buena- 
rncnte huvieííes dado á entender tu po- 
ca maña, y no obftante te porfíaften, 
puedes difponerte de zancajudo , y 
dar quatro brincos, fegun en la calva- 
ría fe te puíiefte ; porque el baylar no 
es otra cofa , que brinco aquí , brinco 
acullá ; no es mas que una aprehen- 
fton del hombre , en decir , que el me- 
near la pata, debe fer afsi , ó asá ; y af- 
n» en eftas ocaftones , moviendo linda- 
niente las culatas , puedes adaptarte 
para el feftejo ; y íi acafo eres cojo ; y 
al mifmo tiempo dichofo ,no fe rede 
.Un pepino, que en los mozos de fortu- 
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na , ha dias yaque paíTa la cojera por 
cortefania. Si te mandaffen decir al- 
guna Relación , di , que es una cofa 
muy vieja ^ folo buena para los ciegos^ 
que á ellos les 'ctinipete aporrear las 
calles , y ahullar las efquinas con eíia 
efpccíe de tronera. Si vieíTes á alguno 
de aquellos Pitimetres , que afeaan la 
voz con rafgos mugeriles , puedes lle- 
var un par de lunares ) y quando mas 
defcuidado fe halle , meterfelos entre 
carrillo , y carrillo; y también puedes 
prevenir un abanico , qae fera muy 
del cafo. Aquello de defpavilar , co- 
mo hacen muchos , no lo hagas tu, que 


eíío toca al efquadron de Pages. Ja- 
más me hables en losEftrados mate- 
rias facultativas ; ni menos , como ha- 
cen varios Cicerones de Pilón , echar 
latines, que es una grande imprudcn-. 
cia ; alli folo debes hablar de la Rueca,; 
y de quando en quando , para que no- 
ten, y reconozcan eres hombre verfa- 

do en noticias > habl^dq trafgos , fan- 

tafi 
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tafmas, apariencias , y de todo aquclioh 
que en los cafcos te vlnieíTe , que eíla- 
rán con la boca abierta oyéndote , fin 
dificultad alguna : no eííés allí bru- 
juleando con defcompucftas modas, 
que es locura contra el Calateo, y Po- 
lítica, y dirán , que fegun a una parte, 
y otra te meneas , que pareces Carni- 
cero , ó defcendiente de algún Mata- 
chin de aquellos de las Covachuelas. 
Con aquello de adulación , y lifonja, 
tampoco cftés , porque efto acaece 
muy de ordinario en los Eftrados. Si 
eres ya tenido por Philofofo , luego 
que entres en el Eftrado, te debes Ten- 
tar, y moílrarte muy faturnino, y taci- 
turno ; y íi te dixeííe alguno , qué co-. 
mo eftás afsi ? dile , que tienes la imagi- 
nativa en diverfas cofas ;y ultlmamen^ 
te, obferva en los Eñrados lo que te 
encargué en el Theatro , mientras yo 
- áeÍQPgalgo aquefta Odtava por 
íacudimiento, ‘ 
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OCTAVA. 

Qiiando vayas * Ledlor, álos Eílradosj 
No en la Eftrada te pongas del afeyte^ 

No alü con dichos tuyos defgarrados 
Provoques á las gentes al deleyte: 

No tus. miembros, 6 joven! defatados,; 

Los untes del amor en el azeyte. 

Que ferá trille mal que db en nnto. 

Sin que ello venga al cafo, ni al aflumpeoj 

RECETA NONA. 

V Amos aora a la Noche de Sari 
Juan , y San Pedro , noches en 
que cada pobre falta, y brinca de con-i 
tentó , dexando huérfana, y defpoírel- 
da la cama* Mira , hijo mió , Tabes lo 
que has de executar noches como ef-; 
tas ? pues es no hacer aprecio de los 
botarates , que fe andan de ceca en 
ineca , que ellos fon guapos de poten- 
cia, y van a encontrar U ocafion de 
: a u nadie te ínan4afcr guapo , y¡ 
^ - fei 
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fiaras muy mal fi lo fuefles y porque ef- 
tos , y el buen vino duran poco , efpe- 
cialmente en noche de San Pedro, y. 
San Juan , en donde todo es dimes , y 
diretes , venga la efpada , prevengan- 
me el broquel, y otras cofas ,y dichos 
Semejantes , con que cada uno fe def-i 
vanduja , y eftiende aún mas de lo juf-; 
to, y neceíTario j y afsi. Amigo, Ínterin 
efta caterva, y algazara zanganofa ef-’ 
tuvieíTe recreando en efta necedad fus 
defcoftdas potencias , eftate tú en la 
tama durmiendo a pierna fuelta , ri-i 
yendote de tanto loco , que fin mas,; 
iií mas que quiero , fe acreditan , y ha- 
ten arrendadores del fereno , murcien 
lagos deforejados, y galanes de noche,' 
^juizas por no faber ferio de dia, O 
quanto mas les valiera abandonar ef-, 
tas noches , para lo que toca a inutili-; 
dades, y meteríe a predicadores de 
¡viejo, ú Saftres de la Myftica, y a Car-i 
jpinteros de la virtud, y no andar in- 
ÍHlí§'>y bobamente defvelados , 
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pulidos, y compueflos que un Barbero^ 
como íi las barbas fe huvieíTen de ver 
de noche 1 Yo quiíiera preguntarles, 
qué es el fia de ellas murcielagadas? 
digámoslo afsij ya veo , que no me fa- 
ben refponder palabra , a paíTear á 
aquellas horas tan defordenadas , no 
puede fer, a lucir tampoco, porque de 
nofhe fon los gatos pardosjpues á qué, 
feñores míos, á qué tienden uíledesfus 
paíTos ? ya veo , que íi me dicen la ver-; 
dad, me dirán , que van á lo que Dios 
no manda ; pues miren , feñores , que 
aquí , y delante de Dios Ie§ predica D. 
Gómez Arias , y ya veo que predicar; 
en defierto , Sermón es perdido , dias 
ha , aun en los Padres gravifsímos : mi- 
rémos aora , qué fucederá en D. Arias?, 
Pues , Amigos , yo toco la Trompeta! 
de la verdad : cl que en eíle , y en los 
demás eferitos me quiíieíTe creer, hari' 
muy bien , e! que no , con fu pan fe lo 
coma , qué me importa que la noche 
Úi San Juan , San Pedro , unq íe def-i 
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calabre , otío fe arranque un jamón, 
otro fe defpedacc media coftilla , y af^ 
11 de lo demas : dame cuidado efto, 
porque quiero bien á mi próximo , y 
quiero , y he querido íiempre para 
€1 , lo que para mi , erpecialmente 
en citas noches , en donde en la Corre 
íe ve tanto deforden , y defconcertado 
hullage , fin ley , fin orden , fin ton , ni 
ion : Ea, cavallerosjrecojaííe cada uno 
a buen vivir, y la paz de Chriíto fea 
con todos , la malicia feaforda , y el 
pecado fe hunda á los profundos , que ' 
deefia manera eftarémos con quietud, 
y fofsiegoen Dios,y fu Santifsima Ma- 
dre ; lo demás, compadres , es andarfe 
por las ramas , fin mas íuftancia , que 
aquello que propone el calvatruenado 
calabazo, De quémefirve á mi eftár 
una quadrílla de gentes , atajando 
palabras honradas, defpunteando tra- 
Ducos,y gineteando con dos, ó tres 
pares de pifiólas , fi llega uno de tan- 
tos, y al foslayo , como quien no hace 

E3/ la 


la cofa, me facude ? Pof cierto, que h 

eílocada, 6 cuchillada , nadie me la ha 

de quitar por mas que fuden quantos 
Cirujanos me llegaíTen al cafco de la 
dificultad-, y Tiendo efto cenifsimo , no 
tenfío en que detenerme en efta mate- 
ria; y aísi, para vivir en la Corte , una 
de las cofas , entre las que ya te teftgo 
encargado, es , que no me andes eftas 
noches a picofpardos, ni pienfes en tal 
cofa ; antes bien mientras los otros el- 
tán en eíTos difparates , puedes eftar tu 
encomendándote a Dios', rezándote - 
ponfos por tus padres , fi fon muertos, 
ó durmiendo , que fera mejor , que no 
ir al Prado Viejo, 6 a la Florida , a bo- 
bear de marca , a difparatar por ma* 
yor,y regoldar matachinadas ; por- 
que eftc par de noches no fon otra co- 
fa , que un concurfo de delirios , una 
tertulia de embelecos , un compendio 
de defordenes, pozo de potradas, que 
es lo mifmo que decir, que es una jun- 
ta de mozos, con lo que fe explica baf- 
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tántemente el deforden de aqucílas no- 
ches, en donde todo es muíica; aunque 
noto , y deben todos notar ,que entre 
tanta mufica , no ay. fiquiera una 
que huela, ó refpire a concierto , por- 
que todo es defconcierto con la vcrve- 
na , fin aver Médicos que puedan ata- 
jar aquel tan raro acafo , que folo es 
ñocivo^pegote al alma, y cuerpo. Pues 
ai es decir , que no fe llevan fus botas 
corrientes , y molientes , como afsimc 
lo quiero : bota ay , que fe las apuefta 
con toda la Botería j y bota ayj^quc es 
en votos la madre de las botas : de aquí 
viene la lafcivia de bañar las gorjas , y 
efta es la caufa de alumbrarfe las cho- 
llas con azeytc de ubas ; y de tal modo . 
arden, que proviene del ardimiento ef- 
tocada por cornada. No , hijo mío, 
guárdate de efto, en tu cafa puedes ha- 
cer tu buen combite cÓn mucho figilo, 
moderación, y paz, fin andarte por los 
campos como las potras, potros , y ye- 
guas , quítale de efie cafo , y Dios te 
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libre de feinejantc atentado , víve co- 
mo Philofofo , y ríete de todos miear 
tras yo te doy la ultima cnfcñanza, 

RECETA ULTIMA. 

E n la Semana Santa no te he dicho 
cofa alguna , ni tampoco del 
Corpus Chrifti ; dias también bailante- 
mente alborotados en la Corte , de fu- j 
íiciente algazara , y no menos bulla ; y 
afsi,íj vieíl'es que el dia del Corpus, co-' 
mo fuele fuceder , es un dia calido , y 
abochornado ; no vayas á la Procef- 
íion, que eífoferá acalorarte, y no otra 
cofa : con el pretexto de los Giganto- 
nes, es cofa de niños, y muchachos: na- 
da menos que eífo difcurro, que no fe- 
ras tan bobo , que no fabras figurarte 
en tu fantasía Gigantes de bailante 
magnitud, puedes acordarte dcGoliat, 
y de otros muchos, que en el libro in- 
titulado; Ente dilucidado^ trae mi tio 
el Padre Maeftro Fr. Antonio de Fuen- 
te, 
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te-Lapeña , Capuclíitio-, por-nras fe- 
5as, y con eftas memoriasv lograrás 
dos cofas ;1a primera , eftár al ¿efco, 
y librarte 'de la babilonia ,y ruido de 
la gente , y de aquel ahogo tan nnme- 
rofo , y la fegunda el reprefentar en 
tu fantasía tan buenos Gigantes , y 
aun mejoré que los que andan en la 
Procefsion. Aora , íi te parece eres 
algún David , puedes coger de* algún 
arroyuelo limpio algunas puras pie- 
drecillas,y con una ferá bailante inf- 
trumento para derribar qualquier Gi- 
gante. La Tarafca no fea’ de ningún 
modo excitativo para que falgas de 
cafa , porque te aííeguro , que fin fa^ 
lir y como tu falgas á la ventana , verás 
bailantes , tan honradas ,• como la 
que facan por las calles , y aun puede 
fer que te den mas ruido. Por todo Iq 
que te buelvo á decir, que confieíTes, 
comulgues , y te metas en tu hofpicio, 
porque ir un dianumerofo én.el corf- 
^urfo trompicando con unos , cayen- 
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Sdote con otros , f aBambicáíiíoté coS 
todos, no puede fer. Efto tnifmofuw 
cede en el Jueves Santo , Miércoles, 
Viernes, y parte del Sabado Santos 
dias en que cada uno debía ir con un 
íaco ceniciento , una poblada catadu- 
ra decente , con un myftiaj gefto , y; 
una fanta figura ; pero es ai contrario^ 
porque todo es vanidad , gala , y mas 
gala , vellido , y mas vellido , y ande- 
mos todos afsi : ello no tiene duda, 
que el Jiievés Santo baylan , y corre- 
tean varias figuras en la Corte' , de 
ballos, copas, efpada, y de todo lo que 
en una varaja de naypes mira , y repa- 
ira la villa , y es evidente , porque en 
ellos dias todo ella varajado : y no 
ísc que tiene de ciega la razón, para 
.vendarfc con tanta eficacia , y ener- 
gía , de fuerte , que nadie, 6 raro es el 
que lavé, y algunos andan jugando 
con ella á la gallina ciega , trallean- 
dola arriba , y abajo ; y por mejor 
decir , apaleándola a la pobre , como 
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íi ella fuelle ^orrlmlehta de Gallo; 

:* Todo efto anda por la Corte aquellos 
días ; y tan folo por efte fin te encar-^ 
go te guardes de ellas marimantadas^ 
que no íirven para nada , encomién- 
date muy de veras a Dios en eftos 
dias , y en viendo aquellos cueros ra- 
cionales , y blanquizcos , que fudan 
vino por fus coyunturas , huye tam- 
bién de ellos , porque eftos fon cubas 
,amoftadas en un todo , tinajas heri- 
das , y toneles defeubiertos. Tampo- 
co te acontezca el andar en eftos dias 
obfequiando damas con excefíb , que 
es muy efcandalofo , eíTo dexalo para 
los lindos de la Lonja de la Soledad, 
los que fuera mejor cumplieran con 
lo bueno , fin andarfe regodeando en 
la Univerfídad afeitada de la Pitime-; 
trería facultad , que aprenden con 
tanta facilidad , que en los principios 
fon ya doilorados , con mas borla 
que otro tanto. Aora , el día del Se- 
te puede llevar un pretexto hon- 


rado a tér la Procefsíon , y es el con- 
templar tanto numero dodifsimo de 
coníejeros ,* que con fus apreciables 
eruditifsimos confejos mantienen lai 
Corona de nueftro Monarca Catholi-' 
co : en ellos verás un cfpejo de virtu- 
des , y de todas las buenas prendas , y 
gracias, que fon capaces de hermo- 
íear una alma , y en eílc papel verás un 
rafgo, aunque corto, Moral, íi bien lo 
^regiftras , para vivir en la Corte : y 
pubdesperfuadirte,que fiexecutas lo 
que aquí te amonedo , vivirás con 
quietud, y fofsiego de alma , y cuerpo; 
y ^fsimifmo paffo , y advierto á los Te- 
cos de efpiritu , y de animo ftoyco, 
incluyendo en efto la trulla de los dif- 
cretos , y aun por caridad la de aque- 
llos intrufos en la Oficina de las Cien- 
cias , que vean el Papel Jocofo , y no- 
ten en él la moralidad ; porque eferi- 
vir con rumbo chufletero , mezclando 
la myílica á un tiempo , estheorica en 
muchos, pero pradica en pocos. Ef- 


to fucede como en los verfos , que to- 
dos dicen que fon fáciles , pero nadie 
me defcalabra con una copla, que diga, 
folo el Teftamento deCaIainos,Pronof ( 
tíco que ha falido efte año , tiene co-" 
pías ,que para aplaudillas esmenefter 
un burro de buen tamaño , correfpon- 
dienie en lo brutal del rebuzno , á 4 
fantasía palida > que las produxo* 
Q^da en paz, y con fervor 
Mira de mi pluma el tren, 

Que íi le examinas bien, 

Tendrás grad 9 de Ledor^ 
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fin.' 
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